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とよた防災啓発推進協議会　主催

食から伝える
災害の心得
食から伝える
災害の心得 水

10:30 - 11:3010:30 - 11:30
会場：T-FACE B館　８F会議室

災害発生時に欠かせない、

　　　　　「食」に関する知識を

フードコーディネーター橋本氏が

被災地での経験談を交えて

　　　　分かりやすく解説します。

まちなか防災ゼミV o l . 0 1  

＼ こんな方にオススメ ／

・お子様やご本人に食物アレルギーがある

・子どもの「食」に関する知識を身につけたい

・被災地のリアルな状況を知りたい

・非常食や食品の備蓄に関する知識を習得したい

講師：橋本厚子 氏
東日本大震災の発生後、被災地へ向

かい食事支援ボランティアを経験。

その後、炊き出し支援の経験を元に

「橋の下世界音楽祭」の立ち上げに

携わり、まかないを担当。 現在2歳児

のママとして子育てととも にフード

関係の業務に従事している。

とよた防災啓発推進協議会

まちなか防災ゼミ運営事務局

（エフエムとよた（株））
住所：豊田市若草町３－３２－８
TEL:(0565)32-8855

参加費無料

お申込みは

QRコードから

協力：丸善雄松堂・豊田まちづくり


